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RESUMEN 
Edna Lee de Gutiérrez fue una ministra bautista pionera, escritora y líder 
internacional que ayudó a abrir un nuevo camino para otras personas. Su vida 
demostró que la fidelidad a Dios puede superar la pobreza, las diferencias entre 
culturas y el trato injusto. Enseñó que todos podían participar en el Reino de Dios 
y que todos tenían algo que aportar. Su fidelidad pionera dio a otras mujeres el 
valor para defender sus derechos y el reino de Dios.

VERSÍCULO BÍBLICO 
Mateo 5:3-9: Bienaventurados los que no tienen esperanza, porque el reino de 
los cielos es suyo. Bienaventurados los que lloran, porque serán consolados. Bienaventurados los que 
son humildes, porque heredarán la tierra. Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, 
porque serán saciados. Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos obtendrán misericordia. 
Bienaventurados los de corazón puro, porque ellos verán a Dios. Bienaventurados los pacificadores, 
porque ellos serán llamados hijos de Dios.

ESQUEMA DE LA SESIÓN 
Preparación 

•	 Hacer copias del folleto para los alumnos.
•	 Repasar la historia y el versículo bíblico.

Bienvenida 
•	 Saluda a los alumnos a medida que llegan.
•	 Pregunta: «¿Quién te defiende?».

Participación 
•	 Distribuye el folleto para los alumnos.
•	 Lee y comenta el versículo bíblico.
•	 Trabaja en la actividad del folleto.
•	 Transición a la hora del cuento. 

Compartir 
•	 Cuenta el cuento «Pionera en la fidelidad: la vida de Edna Lee de Gutiérrez».
•	 Comparta la foto y el pie de foto.
•	 Discuta la historia y ore.
•	 Vea vídeos sobre.

Concluir 
•	 Dirija a los alumnos en las actividades adicionales si el tiempo lo permite.



HISTORIA
Fidelidad pionera: la vida de Edna Lee de Gutiérrez
Durante toda su vida, Edna Lee de Gutiérrez animó a mujeres y hombres a utilizar los dones que Dios les había 
dado. Les enseñó a no dejar que los prejuicios ni la pobreza les detuvieran. Los prejuicios son pensamientos o 
tratos injustos debido a quién es una persona. La pobreza significa no tener suficiente dinero para cubrir las 
necesidades básicas. Edna nació en la Ciudad de México en 1934. Su padre era un diplomático chino y su madre, 
una misionera mexicana. Sus padres acogían a todo el mundo. Le enseñaron a Edna que, aunque no tuvieran 
mucho dinero ni comida, su familia era rica en fe, amor, cariño, ánimo y esperanza. Edna nunca olvidó esta 
lección. Para ella, la fe y la familia eran tesoros que nadie podía arrebatarle.

Edna se casó con Rolando Gutiérrez Cortés, un pastor de Nicaragua. Juntos dirigieron la Iglesia Bautista 
Horeb en la Ciudad de México. Era una pequeña iglesia situada en un barrio donde muchas familias tenían 
pocos recursos. Edna y Rolando convirtieron la iglesia en un lugar de culto, aprendizaje, ayuda y esperanza. En 
1985, un fuerte terremoto sacudió la Ciudad de México. Edna reunió a las mujeres de la iglesia y convirtieron 
el edificio en un centro de ayuda humanitaria: un lugar donde se proporcionaba comida, refugio y otro tipo de 
asistencia tras una catástrofe. Durante tres meses, alimentaron a 6.000 personas cada día y dieron alojamiento 
a 45 familias.

A través de sus palabras y acciones, Edna mostró la fidelidad y el cuidado de Dios hacia las personas que 
vivían en la pobreza. Creía que tener pocos recursos económicos no impedía a nadie servir a Dios. Enseñó a las 
iglesias a trabajar codo con codo con las personas, no solo a hacer cosas por ellas. Todo el mundo podía ayudar, 
y todo el mundo tenía dones de Dios que compartir.

Edna fue una líder valiente. Animó a las mujeres a asumir el liderazgo y a trabajar en problemas como la 
pobreza, la violencia y el analfabetismo—la incapacidad de leer o escribir—. También dirigió organizaciones 
bautistas. Estos grupos ayudan a los jóvenes, a las mujeres y a las iglesias bautistas a trabajar juntos. Entre 
ellos se encontraban el Departamento de Mujeres de la Alianza Bautista Mundial, la Unión Nacional Bautista de 
Jóvenes de México, la Convención Bautista de Nicaragua y la Unión de Mujeres Bautistas de América Latina. La 
Alianza Mundial Bautista es una familia mundial de grupos bautistas. Edna llegó a ser su vicepresidenta. Tras la 
muerte de Rolando, se convirtió en pastora de la Iglesia Bautista Horeb.

El liderazgo de Edna inspiró a muchas mujeres a convertirse en pastoras, incluso cuando otros les decían 
que no podían. Su valentía también inspiró a su familia. Una de sus hijas, Adalia Gutiérrez Lee, también se 
convirtió en líder bautista y sigue cuidando de los demás, tal y como hacía su madre.

La vida de Edna nos enseña que la fe y la familia son tesoros preciosos. Su vida nos enseña a respetar a las 
personas que viven en la pobreza y a recordar que tienen dones que compartir. Podemos responder al llamado 
de Dios con valentía. Podemos aprender, liderar y trabajar juntos. Podemos celebrar a personas de diferentes 
culturas. ¡Cuando todos compartimos los dones que Dios nos ha dado, podemos cambiar el mundo!

DISCUSIÓN Y ORACIÓN
•	 Pregunte: ¿De qué maneras demostró Edna Lee de Gutiérrez su valentía?
•	 Pregunte: ¿Cómo ayudó a otros a demostrar su valentía?
•	 Pregunte: ¿Cómo podemos usar los dones que Dios nos ha dado para tomar parte en la obra de Dios en el 

mundo?
•	 Diga: Edna Lee de Gutiérrez demostró valentía al defender a los demás, especialmente a los pobres. Ella 

les recordó a todos que todos, sin importar cuánto tengan o quiénes sean, tienen valor para Dios y han 
recibido dones de Él. Animó a las mujeres a asumir roles de liderazgo e inspiró a otros a responder con 
valentía al llamado de Dios. También demostró cómo las personas pueden trabajar juntas para tener un 
mayor impacto en el reino de Dios. 

•	 Orar: Querido Dios, gracias por la fe de Edna Lee de Gutiérrez. Gracias por las muchas formas en que ella 
compartió tu gran amor con los demás. Gracias por las formas en que ella animó a otros a servirte, incluso 
si no tenían mucho. Ayúdanos a ser valientes en nuestra fe, tal como lo fue Edna. Amén. 



VER
La hija de Edna, Adalia Gutiérrez Lee, continúa el legado de su madre como líder bautista: 
https://www.thebhhs.org/edna1 (4 min, 9 sec) 

DATOS DE INTERÉS
   Edna Lee de Gutiérrez era hija de Juan Lee, diplomático chino, y Adalia Ramos de Lee, misionera 
mexicana.
  Edna creía y enseñaba que la fe y la familia son tesoros preciosos. Aunque no se tengan muchos tesoros 
terrenales, se es rico cuando se tiene fe y familia.

  Edna fue una líder: dirigió grupos bautistas de jóvenes, mujeres e iglesias en distintas partes del mundo.
🤝  Edna era una persona servicial. Organizó un centro de ayuda en la Iglesia Bautista Horeb después del 

terremoto de 1985 en la Ciudad de México; trabajó junto a personas que vivían en la pobreza; y estableció 
un hogar para mujeres mayores y niños huérfanos.

ACTIVIDADES
Disfruta de la comida callejera mexicana:
Opción 1: Quesadillas 
Elementos necesarios: Tortillas de taco blandas, queso rallado, microondas, platos, servilletas
Prepara las quesadillas espolvoreando queso sobre la tortilla de taco blanda y luego caliéntalas en el 
microondas durante 20-30 segundos. Una vez que el queso se haya derretido, dóblalas para formar una 
quesadilla. Sírvelas a los niños y cuéntales que las quesadillas son una comida callejera muy popular en 
Ciudad de México, donde vivía Edna Lee de Gutiérrez.

Opción 2: Popsicles
Materiales necesarios: Popsicles, servilletas, platos (opcional)
Dale a cada niño un popsicle y déjales elegir el sabor. Cuéntales que los popsicles son una comida callejera 
muy popular en Ciudad de México, donde vivía Edna Lee de Gutiérrez.
Encuentre otras ideas de comida callejera aquí: https://www.thebhhs.org/icepops 

Vaya a la caza del tesoro
Elementos necesarios: fotos o nombres de miembros de la familia (si son nombres, escríbalos en fichas. Los nombres 
pueden ser nombres reales o nombres como «mamá, papá, abuela, hermano, hermana, etc.»); fotos de una cruz, un 
corazón, manos en oración, la iglesia, amigos
Antes de que lleguen los niños, esconde las fotos (y los nombres) por la habitación o en otra habitación. 
Luego, diles a los niños que van a hacer una búsqueda del tesoro. Pero este tesoro es un poco diferente de lo 
que normalmente entendemos por tesoro. Anima a los niños a encontrar las fotos y/o los nombres. Una vez 
que lo hayan encontrado todo, anímales a sentarse en círculo y hablar sobre por qué estas cosas son tesoros.

Fidelidad pionera: Entrega de suministros
Materiales necesarios: una cesta e imágenes de agua, comida o una manta
Coloca la cesta al otro lado de la sala y entrega una imagen a cada niño. Los niños se turnan para llevar sus 
imágenes al «centro de ayuda». Explica que un centro de ayuda es un lugar donde la gente recibe ayuda. 
Edna Lee de Gutiérrez organizó uno tras el terremoto de Ciudad de México de 1985.

EQUIPO DE 
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SOPA DE LETRAS Nombre:

Encuentra y rodea las 14 palabras de la lista.
Se leen hacia la derecha, hacia abajo o en diagonal hacia abajo a la derecha.
En la cuadrícula no se usan tildes.

V A L I E N T E A P J R T D H U N O

C O L A B O R A C I O N E S C U I B

I P L T V N C M P T D B R R J M C A

N D M D D E S H I O V M R B I E H I

J D N B O U I P I N G F E E B X O B

U C L J I A J A P N I U M C S I C A

S U F R I M I E N T O S O B E C H Y

T P A L I D E R A Z G O T V L A I U

I S E D E C V D D S O O O E G N O D

C T T T V H P V P O E E E T R A A A

I M M P I P F A M I L I A R M I M D

A V N S N G C O M P A S I O N M O B

PALABRAS PARA ENCONTRAR

COLABORACIÓN

LIDERAZGO

TERREMOTO

COMPASIÓN

INJUSTICIA

SUFRIMIENTO

MINISTERIO

CHINO

MEXICANA

FAMILIA

AYUDA

FE

POBRES

VALIENTE

Valientes Mujeres Bautistas | Edna Lee de Gutiérrez

FIDELIDAD PIONERA 
La vida de Edna Lee de Gutiérrezz



CBF.NETTHEBHHS.ORG

https://www.thebhhs.org/
https://www.thebhhs.org/identidadbautista/

